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Αναφορά σε... 



Για την Ιστορία (1) 

Η πρώτη καταγεγραμμένη εξ αποστάσεως εξέταση έγινε: 

 

1666 μΧ 

 

1902 μΧ 

 

1943 μΧ 

 

1959 μΧ 



Smart ECG χθες! 



Applications: 

Smart…ECG σήμερα! 



Applications Αρτηριακής Υπέρτασης 



Διαχείριση Αρτηριακής Υπέρτασης 



Κατ΄οίκον παρακολούθηση χρονίως πασχόντων 



Κατ΄οίκον παρακολούθηση χρονίως πασχόντων 

ΠΡΟΒΛΗΜΑ  
 
• Η αύξηση των χρονίως πασχόντων, σε συνδυασμό με 
τη γήρανση του πληθυσμού, επηρεάζουν καθοριστικά 
τους πόρους υγείας.  
 

• Το 5% των ασφαλισμένων θα καταναλώνουν την 
προσεχή δεκαετία το 50% των πόρων. 
 

ΖΗΤΟΥΜΕΝΟ 
 
• Η καθιέρωση νέων μοντέλων παροχής υπηρεσιών, με 
εξορθολογισμό του κόστους, χωρίς εκπτώσεις στην 
ποιότητα. 



Κατ΄οίκον παρακολούθηση χρονίως πασχόντων 



Κατ΄οίκον παρακολούθηση χρονίως πασχόντων 





«Η καρδιά που έχει υποστεί έμφραγμα μοιάζει με φλεγόμενο 

κτίριο: όσο περισσότερο παραμένει ανεξέλεγκτη, τόσο 

μεγαλύτερη καταστροφή θα προκαλέσει.  

 

Η μέχρι τώρα αντιμετώπιση ήταν σαν να έφτανε η 

πυροσβεστική, να φόρτωνε το φλεγόμενο κτίριο και να 

επέστρεφε στον πυροσβεστικό σταθμό για κατάσβεση.  

 

Αν σήμερα υπάρχει η δυνατότητα να γίνει αυτό επί τόπου, η 

πρακτική αυτή επιβάλλεται να υιοθετηθεί». 

Εφαρμογές επείγουσας προνοσοκομειακής 

φροντίδας 



Εφαρμογές επείγουσας προνοσοκομειακής 

φροντίδας 



Εφαρμογές επείγουσας προνοσοκομειακής 

φροντίδας 



Εφαρμογές επείγουσας προνοσοκομειακής 

φροντίδας 



Wearables τεχνολογίες 



Wearables τεχνολογίες 
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Κλινικές μελέτες 



Σας ευχαριστώ! 

http://technorice.com/wp-content/uploads/2013/09/FDA-Issues-Guidelines-for-Health-related-Smartphone-Apps.jpg

